
14 février - Douceur à la ferme

21 mars - Les oiseaux du lac

25 avril - Les secrets des plantes

2 mai - Les petits héros du printemps

6 juin - L’eau de la pluie à la source

27 juin - Du champ à l’assiette

22 août - Les créatures des marécages 

5 septembre - Le réseau secret de la forêt

12 septembre - Aidons la nature !

31 octobre - Traces et camouflage

14 novembre - Les hérissons dans nos jardins

12 décembre - Symphonie en pleine nature

Programme 2026
Sorties du groupe J+N et Panda Club



Samedi 14.02 - Douceur à la ferme

Samedi 21.03 - Les oiseaux du lac

Samedi 25.04 - Les secrets des plantes

Samedi 02.05 - Les petits héros du
printemps

Le programme en détails

Dans une ferme pédagogique près de Hauterive, nous
prendrons le temps d'apprendre à connaître des
animaux de la ferme et à prendre soin d’eux.
Lapins, ânes, moutons et poules seront là et
partagerons avec nous un moment de douceur, de
respect et d’émerveillement.

Quels sont ces drôles  d’oiseaux qu’on observe au bord
de l’eau ? Certains y vivent toute l’année, d’autres ne
font que passer. Cette balade sera l’occasion de mieux
comprendre ces animaux, mais aussi de découvrir
leurs habitats et l’importance des zones littorales, tout
en s’amusant à observer.

Lors de cette sortie, nous partirons à la rencontre des
arbres, des fleurs et des feuilles. Nous chercherons à
comprendre comment les plantes poussent. Pourquoi
sont-elles colorées ? Peut-on faire de la peinture avec
des plantes ? Savent-elles se défendre ou soigner ? En
observant, en touchant et en sentant, tu découvriras
les secrets des plantes et du jardin.

Je suis petit mais sans moi, les fleurs resteraient
muettes. Je vole de couleur en couleur pour
transporter un trésor invisible. Qui suis-je ? Invite tes
grands-parents ou un ami retraité et viens le découvrir
lors de notre sortie “Les petits héros du printemps” !



Samedi 27.06 - Du champ à l’assiette 

Samedi 06.06 - L’eau de la pluie à la source

Samedi 22.08 - Les créatures des marécages

Samedi 05.09 - Le réseau secret de la forêt

L'eau coule dans les torrents, les rivières, les lacs, les
fleuves et même les mers. Mais saviez-vous qu'elle
coule aussi sous nos pieds, dans le sol et les roches ?
Lors de cette sortie nous pourrons voir ça de nos
propres yeux en visitant les moulins souterrains du
Locle. Nous pourrons aussi mieux comprendre ces
milieux en parlant avec un expert des eaux
souterraines.

D'où viennent les aliments que nous mangeons tous
les jours ? Comment sont-ils produits ? Pouvons-nous
manger les mêmes légumes toute l'année ? Toutes ces
questions trouveront des réponses lors de cette sortie.
Nous pourrons visiter une ferme puis manger un repas
fait à partir des produits de cette même ferme. De quoi
faire le lien entre le champ et l'assiette !

Nous vous invitons à une exploration des marais des
Ponts-de-Martel. Entre flaques sombres et sols
spongieux, nous partirons à la rencontre d’un monde
discret mais très riche de vie.

Lors de cette sortie dans la forêt, nous découvrirons le
rôle essentiel des champignons. Grâce à leurs réseaux
souterrains, ils relient les arbres entre eux et leur
permettent d’échanger eau et nutriments. Une balade
pour mieux comprendre la vie cachée de la forêt et ses
liens invisibles.



Samedi 31.10 - Traces et camouflage

Samedi 14.11 - Les hérissons dans nos
jardins

Samedi 12.12 - Symphonie en pleine nature

Samedi 12.09 - Aidons la nature !

Tu veux aider la nature ? Viens à cette sortie ! Avec le
groupe J+N Jura, nous visiterons l'exposition "Arbre
habitat" du centre Pro Natura Champ Pittet. Après
avoir partagé un bon repas sur le feu, nous planterons
des arbres dans le cadre d’un projet VolonTerra qui
met en avant les actions de la jeunesse en faveur de la
protection de l’environnement.

Souvent discrets, les animaux ne sont pas si faciles à
observer. Il faut faire preuve de patience et de
discrétion pour avoir cette chance ! Pendant cette
sortie, nous verrons d'autres moyens de déceler leur
présence autour de nous (leurs traces). Nous verrons
aussi comment ils arrivent si bien à se cacher (leurs
camouflages) !

Cette journée est à l'honneur de l'animal de l'année
Pro Natura : le hérisson ! Viens avec ta famille
découvrir la vie du hérisson. Nous apprendrons à
aider les hérissons qui vivent proches de nos nous.

Tu aimes la musique ? Viens composer avec nous une
symphonie dans la nature avec des instruments en
tout genre. Nous créerons ensemble des rythmes et
des mélodies en plein air. Une sortie pour écouter,
jouer et s’amuser avec les sons de la nature.

https://volonterra.ch/fr/


Pour qui ? 
Enfants de 5 ans à 12 ans. Dès 13 ans en tant qu’aide moniteur.trice. En fonction
des besoins, les enfants en situation de handicap sont encadré.e.s de manière à
permettre leur participation intégrale à la sortie. Tout le monde est bienvenu ! 

Prix ?
Libre (hors billet de transport). Suggéré 10 CHF. L’argent récolté nous servira à
couvrir les frais des sorties (goûters, billet de train pour les monos, matériel,
éventuel billet d’entrée, etc.), et contribuera à payer le ticket de train des enfants
des familles pour qui ces frais sont un obstacle. 

En cas d'empêchement ou de désistement, merci de contacter le plus tôt possible la
personne responsable de sortie ou la coordinatrice via l'adresse du panda club.

Les assurances sont à la charge des participant·e·s.

Je veux participer !

Vous voulez recevoir nos informations ?
 Écrivez-nous pour être ajouté·e à notre liste d’envoi. 

Contact

Pour les sorties J+N (Pro Natura) les inscriptions se font sur
la plateforme hitobito. Tout est sur leur site internet.

Pour les sorties du Panda Club (WWF) les inscriptions se
font sur leur site internet.

pandaclub@wwf-ne.ch

https://www.wwf-ne.ch/agir/education-a-lenvironnement/panda-club

https://www.pronatura-ne.ch/fr/groupe-jeunes-nature

jeunes.neuchâtel@pronatura.ch

https://www.pronatura-ne.ch/fr/info-sorties
https://www.wwf-ne.ch/agir/education-a-lenvironnement/panda-club/programme-et-inscription
https://www.wwf-ne.ch/agir/education-a-lenvironnement/panda-club
https://www.pronatura-ne.ch/fr/groupe-jeunes-nature
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